
卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに

川越産新鮮野菜各種

Market Terrace名物 「なおちゃんのポテトサラダ」 ●

MT流チキンセロリサラダ～味噌マヨドレッシング　 ● ●

川越産人参とローストナッツの春サラダ ● ●

埼玉県産キャベツ&菜の花のミモザ風コールスロー ● ● ●

川越産キュウリ&長ネギと鶏胸肉のよだれ鶏風

川越産ダイコン&キュウリとイカのチリマヨ和え ●

埼玉県産春キャベツと川越産小松菜の柚子味噌和え

料理研究家松田美智子さん作「柿の種衣の唐揚げ」 ● ●

MTオリジナル「ミルフィーユかつ」 ● ● ●

川越産トマトと埼玉県産キャベツのアクアパッツァ ● ● ●

川越産カブ＆長ネギのチリトマト煮込み ● ●

川越市場特選〈旬魚〉の竜田揚げ～「月カワ」オマージュ

川越産人参と埼玉県産〈春〉野菜のバーニャカウダ風 ●

埼玉県産〈春〉野菜とマリネBBQ肉のタンドリー風ドリア ●

川越産ダイコンの大根餅 ●

うどん王国さいたま名物「肉汁うどん」 ●

なおちゃんのデトックス脂肪燃焼スープ ● ●

Market Terrace名物 「スパイシーカレー」 ● ●

Market Terrace名物 「鶏肉と野菜のグリーンカレー」 ●

昔懐かしい味のハヤシライス ● ●

週替わりピッツァ

週替わりパスタ

ナンツカベーカリーさんの極上パン（埼玉県産小麦100％） ● ●

白米

十六穀米

うどん ●

めんつゆ ●

川越産ホウレン草のグリーンスムージー

川越産小松菜と小豆の豆乳パウンドケーキ ● ●

川越産ホウレン草のチーズケーキ ● ● ●

埼玉県産キャベツのロールケーキ ● ● ●

川越産ダイコンのコンポート&桃のスープ ●

川越産ダイコン&人参のチョコテリーヌ～生チョコ風

川越産人参のしっとりシフォン ●

Market Terrace名物 「おからドーナツ」 ● ● ●

北海道十勝のおいしい小豆を使った白玉ぜんざい

北海道十勝のおいしい小豆を使った煮豆やの極上あんこ

黒糖わらび餅

ヨーグルト～毛呂山産柚子ソース添え ●

狭山茶を使った自家製さっぱり「抹茶アイス」 ● ●

　 可能性があります。重度のアレルギーをお持ちの方がいらっしゃいましたらその点留意頂けましたらと存じます。

2023．春 メニュー
アレルギー特定原材料７品目

※ アレルギー特定原材料７品目について情報を提供しています。●表記は、料理の原材料に使用しています。

※ 調理器具・調理環境・使用トング等に関して、使用表記が無いものでも、ビュッフェの特性上ごくわずかながら混入する

小麦使用
他、具材の種類によりますのでキッチンスタッフにご確認ください。



酒類 豚肉 大豆 ごま ハチミツ 鶏肉 その他

川越産新鮮野菜各種

Market Terrace名物 「なおちゃんのポテトサラダ」 ● ●

MT流チキンセロリサラダ～味噌マヨドレッシング　 ● ● ● クルミ

川越産人参とローストナッツの春サラダ ● クルミ

埼玉県産キャベツ&菜の花のミモザ風コールスロー ● ●

川越産キュウリ&長ネギと鶏胸肉のよだれ鶏風 酒 ● ● ●

川越産ダイコン&キュウリとイカのチリマヨ和え ● イカ

埼玉県産春キャベツと川越産小松菜の柚子味噌和え ●

料理研究家松田美智子さん作「柿の種衣の唐揚げ」 酒 ●

MTオリジナル「ミルフィーユかつ」 ●

川越産トマトと埼玉県産キャベツのアクアパッツァ ワイン ●

川越産カブ＆長ネギのチリトマト煮込み ワイン ● ● ●

川越市場特選〈旬魚〉の竜田揚げ～「月カワ」オマージュ 酒

川越産人参と埼玉県産〈春〉野菜のバーニャカウダ風 ,

埼玉県産〈春〉野菜とマリネBBQ肉のタンドリー風ドリア ● ● 牛肉

川越産ダイコンの大根餅 ● ● ●

うどん王国さいたま名物「肉汁うどん」 酒 ● ●

なおちゃんのデトックス脂肪燃焼スープ ● ●

Market Terrace名物 「スパイシーカレー」 ● ● ● ● バナナ。リンゴ

Market Terrace名物 「鶏肉と野菜のグリーンカレー」 ●

昔懐かしい味のハヤシライス ワイン ● ● 牛肉・バナナ

週替わりピッツァ

週替わりパスタ

ナンツカベーカリーさんの極上パン（埼玉県産小麦100％） ●

白米

十六穀米

うどん

めんつゆ 酒 ●

川越産ホウレン草のグリーンスムージー リンゴ

川越産小松菜と小豆の豆乳パウンドケーキ ●

川越産ホウレン草のチーズケーキ

埼玉県産キャベツのロールケーキ

川越産ダイコンのコンポート&桃のスープ ワイン ゼラチン

川越産ダイコン&人参のチョコテリーヌ～生チョコ風

川越産人参のしっとりシフォン ゼラチン

Market Terrace名物 「おからドーナツ」 ●

北海道十勝のおいしい小豆を使った白玉ぜんざい

北海道十勝のおいしい小豆を使った煮豆やの極上あんこ

黒糖わらび餅 ●

ヨーグルト～毛呂山産柚子ソース添え

狭山茶を使った自家製さっぱり「抹茶アイス」

2023．春 メニュー
アレルギー特定原材料７品目以外の参考情報

具材の種類によりますのでキッチンスタッフにご確認ください。


